EFSA poskytuje nezavislé védecké

poradenstvi ohledné potravin a dopliki stravy

EFSA (Evropsky Grad pro bezpecnost potravin) byl zaloZen v roce 2002. EFSA je neza-
vislou instituci, ktera cerpa finanéni prostfedky z EU. Provadi védecké studie a vydava
nezavislé, objektivni a aktualni védecké zpravy tykajici se potravin, dopliki stravy a
jejich bezpecnosti.

Bioaktivhi Chrom - dobra volba pro rovnovahu
vaSeho krevniho cukru

® Prispiva k udrzeni normalni
hladiny krevniho cukru.

® Kazda tableta obsahuje vysoce
biologicky dostupny chrom.

® Vyrobeno plné v souladu s pravidly
GMP (Spravné vyrobni praxe).

® Prispiva k normalnimu
metabolizmu makrozivin.

® Ma podstatné vyssi biologickou ® Hygienicky baleno v blistrech.
dostupnost nez pripravky s jinym
zdrojem chromu, jako je chlorid

chromity ¢i chrom-pikolinat.

® Neobsahuje zadné zivocisné slozky,
vhodné pro vegetariany i vegany.

® ZaloZeno na vice nez 20 letech

® Obsahuje ChromoPrecise — jediné védeckého vyzkumu.

kvasnice s organickym chromem pro
kontrolu krevniho cukru v EU.

® Kvasinky byly deaktivovany a slouzi
pouze jako sacharidy obohacené

chromem.
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Ghrom piispivé kudzent normalni
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doplnék stravy

Vyrobeno pod prisnou farmaceutickou
kontrolou ve vyrobnim zdvodé Pharma
Nord v Dansku. Dostanete v lékarné.

Pharma Nord

www.pharmanord.cz
Bezplatna zakaznicka infolinka: 800 100 622

ChromoPrecise: biologicky nejdostupnéjsi chrom na trhu

Pro kontrolu
krevniho cukru

Jaky krevni cukr mate béhem dne’

Zjistéte, jak snadno si muzete udrzet
normalni hodnoty!

Bioaktivni Chrom s ChromoPrecise — jediné EU schvalené kvasnice
s organickym chromem pro kontrolu krevniho cukru.
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Bioaktivni Chrom:

Ucinna kontrola
krevniho cukru

Co je krevni cukr?!

Krevni cukr dodava do vsech nasich bu-
nék mikroziviny, které poskytuji energii
ve formé glukozy (dextréza). Za
béZnych okolnosti mame hladi- @&
nu krevniho cukru vyrovnanou.
Avsak hned po jidle dochazi
k jejimu vzestupu. Par hodin
po jidle pak hladina klesne a
my opét pocitime hlad. | kdyz
se hladina cukru v krvi do
urcité miry méni, musi se
udrZovat v takzvaném ,,nor-
malnim rozmezi".

Jak Géinkuje chrom!?
Chrom se ucastni ruznych metabolic-
kych procesu, které prispivaji k udrzova-
ni normalnich hodnot krevniho cukru a
k normalnimu metabolizmu makrozivin.
Makroziviny zahrnuji sacharidy, bilkoviny
a tuky.

Poté, co dojite, prepravi se glukéza ze sa-
charidi do bunék. Inzulin pomaha glukoze
vstoupit do bunék, kde se spali na energii.
Aktivni soucasti tohoto procesu je chrom,
ktery podporuje normalni hladinu krevni-
ho cukru.
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Organické kvasnice ChromoPrecise
maiji vyssi biologickou dostupnost. Podle
komise EFSA* se vstfebdvaji az 10x
lépe neZ syntetické zdroje chromu jako
chrom-pikolinat ¢ chlorid chromity.

* Evropsky uFad pro bezpeénost potravin je v zemich EU
dozorcim orgdnem v otdzkdch bezpecnosti potravin.

Bioaktivni Chrom
obsahuje organicky
chrom

Chrom je soucasti molekuly, ktera se skla-
da ze Etyr iontl chromu a ¢ty aminoky-
selin. Drive se tomuto komplexu rikalo
GTF chrom, nicméné moderni véda ho
pojmenovala chromodulin. Tato moleku-
la slouzi jako bunécna signalizacni latka,
ktera pomaha cukru (glukoze) vstoupit do
bunék a spalit se, coz prispiva k udrzovani
normalni hladiny krevniho cukru.

Rovnovaha
krevniho cukru
— proc uzivat
ChromoPrecise!

Na trhu najdete velké mnozstvi riznych
doplnkd stravy s chromem. Najit ten
spravny chrom muze byt obtizné. Vzdy
si vybirejte pripravek s vysokou urovni
biologické dostupnosti a spolehlivou vé-
deckou dokumentaci.

Bioaktivni Chrom obsahuje kvasnice s or-
ganickym chromem ChromoPrecise, ve
kterych se chrom vaze na aminokyseliny
a peptidy prostrednictvim specialniho fer-
mentaéniho procesu.

Tato specialni technologie az desetinasob-
né zvysuje biologickou dostupnost chro-
mu v porovnani s pripravky, které obsahuiji
jiny zdroj chromu jako napriklad chlorid
chromity ¢i chrom-pikolinat.

ChromoPrecise se také na rozdil od ji-
nych druhlG chromu vyznacuje podstatné
nizsi toxicitou, diky éemuz je Bioaktivni
Chrom CistSi a tedy bezpeény pripravek.

Jaky krevni cukr
mdte béhem dne?

Evropsky Urad pro bezpecnost potravin
(EFSA) oficialné uznal ChromoPrecise na
zakladé svych skvélych vlastnosti jako ,,je-
diné kvasnice s organickym chromem pro
kontrolu hladiny krevniho cukru”.



