- Bioaktivni Kurkumin -

UDRZUJTE
SVE KLOUBY
POHYBLIVE

-

Vhodné i pro vegetariany a vegany

Kapsle Bioaktivni Kurkumin obsahuji zdrojii a jsou proto vhodné i pro vegeta-
400 mg vysoce kvalitniho lipozomalniho riany a vegany. Snadno se polykaji.
kurkuminu, z toho 100 mg extraktu je Dal$i informace o pfipravku najdete na
ve formé biologicky aktivnich kurkumi- nasich webovych strankach.

noidi. Kapsle jsou vyrobeny z rostlinnych
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Bioaktivni®
Kurkumin

400 mg standardizovaného
extraktu z kurkumy <
véazaného na lipozomy
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doplnék stravy

Rostlinné kapsle s obsahem
100 mg kurkuminoidu.

e Y S

Folder_A5_0123
¥

Pharma Nord

Bezplatna zakaznickd linka: 800 100 622 « www.pharmanord.cz
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Podpora pro vase klouby

Bioaktivni Kurkumin je doplnék stravy,
ktery pomaha udrzovat normalni
pohyblivost kloubt. S rostoucim vékem
se nae klouby stévaji ztuhlej$imi a hate
pohyblivymi, coz v kone¢ném disledku
muze vést ke zhor$eni kvality Zivota.
Schopnost zachovat optimalni rozsah
pohybu kloubti vam pomize zistat fy-
zicky aktivni po cely Zivot. Diky tomu si

budete moci uzit vSechny radosti, které
ke kazdodennimu pohybu patfi.

Bioaktivni Kurkumin obsahuje standar-
dizovany granulovany extrakt z oddenku
kurkumy dlouhé (Curcuma longa L.)

s prirodnim antioxidantem kurkuminem
ve formé, kterd poskytuje optimalni
biologickou dostupnost.

Proc¢ si vybrat Bioaktivni Kurkumin od Pharma Nord?

Kurkumin je pfirodni antioxidant
rozpustny v tucich, ktery ma priznivé
ucinky na zdravi. Ne v§echny formy
této ucinné latky se vsak v téle snadno
vstrebavaji. Vstrebatelnost kurkuminu
muze usnadnit extrakt z pepfe, nicmé-
né danska spole¢nost Pharma Nord se
rozhodla tuto slozku do extraktu z kur-
kuminu neptidavat z divodu mozného
podrazdénti strev.

Namisto toho Pharma Nord pouziva
patentovanou metodu, kdy jsou ¢astice
kurkuminu zapouzdfeny v ochranné
vrstvé lipidd. Tim se zajisti, aby se ne-
porusené molekuly kurkuminu dostaly
k bunkdm tam, kde jsou potfeba. Diky
této molekulové ochrané totiz miize
kurkumin projit kyselym prostfedim
zaludku a také se vyhnout jatrtim, ktera
by jinak kurkumin pomérné rychle
vyloucila pry¢.
Molekuly kurkuminu v pfipravku
Pharma Nord se dostavaji k bunikam
lymfatickym systémem. Diky
této metodé je hladina
kurkuminu v bunkach az
65krat vyssi.

Proc¢ je pohyblivost
kloubu dulezita

Pfirozenou soucasti procesu starnuti je
ubytek fyzické sily a celkové ochabovani
a zmensovani svaloviny. Svaly maji sklon
tuhnout a jsou méné pruzné, coz muze
ovlivnit rozsah pohybu kloubu, které

se pak také stanou tuz§imi. Omezeni
pohybu nakonec zptisobi, Ze vase klouby
ztuhnou je$té vic, dojde k naruseni
vaseho drzeni téla a tim i schopnosti vol-
ného rozsahu pohybu. Zkratka ¢im jsou
klouby pohyblivéjsi, tim Iépe dokdzou
vykonavat cely rozsah pohybu.

Lepsi kvalita Zivota

Optimalné pohyblivé klouby znamenaji
mnoho vyhod. V prvni fadé¢, pohyblivé
klouby vyzaduji pro pohyb méné energie
a rozsah jejich pohybu je navic vétsi. Tim
se snizuje celkové riziko zranéni a zaro-
ven se zachovava vyssi fyzickd vykon-
nost. A za druhé, pohyblivé klouby vim
umoziuji zustat fyzicky aktivni i ve vy-
sokém véku. Fyzicka aktivita je zasadni
faktor, ktery predchazi a odvracuje stavy
vznikajici sedavym zptsobem Zzivota.
Cim aktivnéjsi budete, tim vice udélite
pro svou fyzickou a dusevni pohodu,
kardiovaskularni systém, dychaci sousta-
vu a celkovou kvalitu vaseho zivota.



